
Cursus  “Praktische Pijngeneeskunde “ voor  anesthesiologen ( i.o.) met aandachtsgebied pijngeneeskunde,  verpleegkundig specialisten/ pijnconsulenten.
Erasmus MC, Centrum voor Pijngeneeskunde
Gebaseerd op  “Praktische Richtlijnen Anesthesiologische Pijnbestrijding gebaseerd op Klinische Diagnosen”  ( J. Van Zundert, F. Huygen, J. Patijn, M. Van Kleef , 2009)


CURSUSPROGRAMMA:

DAG 1: 		Vrijdag 6 April 2018, 9.00-17.00

9.00-9.15:	Registratie
9.15-9.30:	Welkom en inleiding
9.30-12.00        (met korte pauze): Anamnese, klachtenpatroon en praktisch toepassen van
             lichamelijk onderzoek bij omschreven pijnsyndromen:
· Algemeen musculoskeletaal onderzoek
· Cervicaal facetsyndroom
· Thoracaal facetsyndroom
· Lumbaal facetsyndroom/ Sacroiliacale pijn/ Coccygodynie
12.00-13.00:	Lunch
13.00-14.00:	Praktisch oriënterend neurologisch onderzoek:
		- Cervicobrachialgie/ thoracaal radiculaire pijn /lumboradiculair sdr/ caudasyndroom
- Neurogene claudicatio
14.00-15.00:	Praktische beoordeling röntgendiagnostiek bij wervelkolom gerelateerde pijnklachten / radiculaire pijnsyndromen
15.00-15.15:	Pauze
15.15-16.45:	Praktische Pijnpsychologie: Herkenning van psychosociale stressoren , pijneducatie,  overzicht en routing aanvullende psychologische begeleiding en  pijnprogramma’s extramuraal.
16.45-17.00:	Evaluatie en afsluiting	



DAG 2: 		Vrijdag 5 oktober  2018, 9.00-17.00

9.00-9.15:		Registratie
9.15-9.30:		Welkom en inleiding
9.30-12.00         (met korte pauze): Farmacotherapie/ multimodaal pijnmanagement,
		Oncologische pijn
12.00-13.00:		Lunch
13.00-14.00:     Anamnese, klachtenpatroon en praktisch toepassen van lichamelijk onderzoek bij 
                            omschreven pijnsyndromen:
- Schouderpijnsyndromen
- Piriformis-syndroom/Bursitisklachten/ Elleboogsyndromen
14.00-15.00:	CRPS
15.00-15.15:	Pauze
15.15-16.30:		Neuromodulatie/ Baclofen
16.45-17.00:		Evaluatie en afsluiting


SPREKERS/DOCENTEN:
Prof. Dr. F.J.P.M. Huygen, anesthesioloog-pijnspecialist,  sectorhoofd Centrum voor Pijngeneeskunde,  Erasmus MC
Dr. J. S. Voerman, pijnpsycholoog afd. Anesthesiologie, Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC
Dr. R. Tenbrinck, anesthesioloog-pijnspecialist, Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC
Dr. S.P.G. Frankema, anesthesioloog-pijnspecialist, Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC
Drs. J.D.  De Rooij, fysiotherapeut, Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC  
Dr. J.L.M. Jongen, neuroloog afd. Neurologie / Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC
Dr. E.H.G. Oei, radioloog / universitair docent, afd. Radiologie, Erasmus MC
Dr. H. Buda, anesthesioloog-pijnspecialist, Centrum voor Pijngeneeskunde, Erasmus MC


LESLOCATIE:
Volgt z.s.m. 

PARKEREN: 
Parkeergarage Westzeedijk 361, 3015 CN Rotterdam
Parkeergarage Wytemaweg 12, 3015 CN Rotterdam
http://www.erasmusmc.nl/overerasmusmc/bereikbaarheid/faculteitsgebouw/de-auto/parkeerinformatie/

BEREIKBAARHEID:
http://www.erasmusmc.nl/cs-bereikbaarheid/plattegronden/ingang-recepties 
http://9292.nl/?naar=rotterdam_wytemaweg-80#

CONTACTGEGEVENS:
[bookmark: _GoBack]Inschrijvingen  via:	a.vantoor@erasmusmc.nl (secretaresse Prof. Dr. F.J.P.M. Huygen, sectorhoofd afdeling Pijngeneeskunde)
Voor andere vragen:	h.buda@erasmusmc.nl (cursuscoördinator/coördinator opleiding Pijngeneeskunde Erasmus MC)

Er zijn voor deze cursus geen inschrijfkosten. 
Deelname/inschrijven per dag is mogelijk.

Accreditatiepunten:  in aanvraag voor 6 accreditatie-uren per cursusdag 

Erasmus MC, Centrum voor Pijngeneeskunde
Sectorhoofd Prof. Dr. F.J.P.M. Huygen
’s-Gravendijkwal 230
3015 CE Rotterdam
010 – 703 4906
